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ABSTRACT 

In recent years, artificial intelligence (AI) has assumed an increasing role in the 

educational context, offering useful tools to personalize learning, automate tasks, 

and support student monitoring. However, specific teacher training on the use of AI 

is still limited. This paper presents a narrative review of the literature, conducted 

on Scopus, ERIC, and EBSCOhost, focusing on training courses on the use of AI 

in education addressed to school teachers. The results show promising but 

fragmented initiatives, marginally focused on operational skills. The need for 

structured programs that foster a conscious and pedagogically oriented integration 

of AI in teaching is emphasized. 

SINTESI 

Negli ultimi anni, l’intelligenza artificiale (IA) ha assunto un ruolo crescente nel 

contesto educativo, offrendo strumenti utili per personalizzare l’apprendimento, 

automatizzare compiti e supportare il monitoraggio degli studenti. Tuttavia, la 

formazione specifica dei docenti sull’uso dell’IA è ancora limitata. Questo 

contributo presenta una revisione narrativa della letteratura, condotta su Scopus, 

ERIC ed EBSCOhost, focalizzata su corsi di formazione sull’uso dell’IA nella 

didattica rivolti ai docenti di scuola. I risultati evidenziano iniziative promettenti 

ma frammentarie e marginalmente focalizzate su competenze operative. Si 

sottolinea la necessità di programmi strutturati che favoriscano un’integrazione 

consapevole e pedagogicamente orientata dell’IA nella didattica. 
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Introduzione 

L’intelligenza artificiale (IA), definita da UNESCO (2023) come un insieme di 

tecnologie digitali in grado di svolgere compiti tipicamente associati 

all’intelligenza umana, quali l’apprendimento, il ragionamento e la comprensione 

del linguaggio, è oggi considerata una tecnologia chiave per l’innovazione nei 

sistemi educativi globali. Le applicazioni dell’IA in ambito scolastico possono 

essere distinte in 3 tipologie: IA per l’apprendimento, come strumenti a supporto 

della personalizzazione didattica (tutor intelligente, chatbot educativi, sistemi 

predittivi); IA come oggetto di apprendimento, finalizzata alla comprensione dei 

meccanismi algoritmici e di machine learning; e IA per la governance 

dell’istruzione, orientata al supporto decisionale, alla gestione dei dati scolastici e 

all’analisi delle prestazioni (Ranieri, 2025). 

Nonostante il potenziale trasformativo di tali tecnologie, la loro adozione 

consapevole nella didattica è ostacolata dalla carenza di una formazione strutturata 

dei docenti. La ricerca internazionale mostra come l’offerta attualmente disponibile 

risulti frammentaria, centrata su aspetti introduttivi o meramente strumentali e priva 

di un coerente impianto teorico-pedagogico (Brandão et al., 2024; Karataş & Yüce, 

2024). Solo una minoranza delle istituzioni educative ha infatti sviluppato linee 

guida per l’integrazione dell’IA nei contesti scolastici, lasciando molti insegnanti 

privi di riferimenti sistematici (UNESCO, 2023). 

Nel contesto europeo, il framework DigCompEdu (Redecker & Punie, 2017) 

sottolinea l’importanza di promuovere competenze digitali avanzate, includendo un 

utilizzo critico, etico e pedagogicamente orientato delle tecnologie emergenti. Tale 

orientamento è in linea con il Digital Education Action Plan 2021–2027 della 

Commissione Europea, che individua l’IA come leva strategica per la 

trasformazione educativa, e con le raccomandazioni dell’OECD (2021), che 

richiamano la necessità di preparare i docenti alle sfide poste dall’automazione 

dell’apprendimento. Analogamente, il Council of Europe (2022) ribadisce la 

necessità di accompagnare l’adozione dell’IA in ambito educativo con l’attenzione 

ai profili etici, alla trasparenza algoritmica e alla tutela dei diritti. 

Le iniziative formative a oggi documentate risultano, tuttavia, prevalentemente 

concentrate su aspetti attitudinali o sull’uso operativo delle piattaforme, mentre 

risultano meno frequenti percorsi mirati allo sviluppo di competenze critiche, 

progettuali e riflessive. Queste ultime includono la capacità di selezionare strumenti 

IA in base a obiettivi pedagogici, progettare attività didattiche con IA generativa, 

analizzare criticamente gli output algoritmici e gestire le implicazioni etiche e 

culturali del loro utilizzo (Karataş & Yüce, 2024; Brandão et al., 2024). 

Tra i tentativi di strutturazione metodologica emergono il framework SELAR 

(Alers et al., 2024), che propone un modello di integrazione curricolare basato su 

fasi e competenze, e alcune esperienze locali come quelle documentate da Fissore 

e colleghi (2024), che mostrano la possibilità di sviluppare percorsi intensivi, 

sebbene ancora limitati a contesti sperimentali. 
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Alla luce di tali evidenze, permane una carenza di studi che analizzino in modo 

sistematico le caratteristiche, i modelli pedagogici e gli impatti dei programmi di 

formazione dei docenti relativi all’impiego didattico dell’IA. Il presente studio 

affronta tale lacuna attraverso una revisione narrativa della letteratura scientifica 

focalizzata sull’individuazione e sull’analisi dei programmi formativi rivolti ai 

docenti della scuola. 

In particolare, il presente studio è guidato dalle seguenti domande di ricerca: 

● DR1. “Quali programmi di formazione docenti sull’IA nella didattica sono 

descritti nella letteratura scientifica?”; 

● DR2. “Quali modelli pedagogici e approcci metodologici caratterizzano tali 

programmi?”; 

● DR3. “Quali competenze dei docenti vengono principalmente promosse nei 

percorsi analizzati?”; 

● DR4. “Quali evidenze emergono riguardo agli impatti sulle pratiche 

didattiche dei docenti?”. 

 

1. Metodi e materiali 

La revisione della letteratura è stata condotta nel periodo compreso tra aprile e 

maggio 2025. Gli articoli scientifici sono stati selezionati mediante le banche dati 

Scopus ed ERIC e la piattaforma EBSCOhost, utilizzando la stringa di ricerca e i 

filtri mostrati nella Tabella 1.  

Database/piattaforma Stringa di ricerca Filtri Banche dati 

spuntate 

ERIC AI AND “teacher 

training” 

Since 2021, Journal 

article 
// 

Scopus AI AND “teacher 

training” 

From 2021 to 2025, 

article, final, English 
// 

 

EBSCOhost 

AI AND “teacher 

training” 

Academic journal, past 

5 years, English 

APA psycArticles, 

APA psycInfo, 

Psychology and 

behavioural sciences 

collection 

 

TABELLA 1 – STRINGA DI RICERCA E FILTRI PER DATABASE/PIATTAFORMA 

Gli studi inclusi nella revisione sono stati selezionati sulla base di criteri di 

inclusione ed esclusione rigorosi, specificati nella Tabella 2, avvalendosi del 

protocollo SPIDER. Nello specifico, sono stati selezionati e analizzati ai fini della 

revisione, gli articoli pubblicati su riviste scientifiche, scritti in lingua inglese e 
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pubblicati tra il 2021 e il 2025, con focus esplicito su corsi, programmi o modelli 

di formazione rivolti a docenti della scuola sull’impiego didattico e pedagogico 

dell’IA, anche in connessione con dimensioni etiche, professionali e progettuali. 

Sono stati invece esclusi gli studi centrati su contesti universitari, sulla formazione 

tecnica non applicata all’insegnamento o su riflessioni teoriche prive di ancoraggio 

a esperienze formative concrete, come raccomandato nelle linee guida per le 

revisioni di ambito educativo (Booth et al., 2016). 

Elementi chiave Criteri di inclusione Esempi di esclusione 

Gruppo target Docenti di scuola (primaria, secondaria 

di I grado, secondaria di II grado). 

Lo studio riguarda docenti 

universitari. 

Dominio di 

interesse 

Programmi di formazione docenti 

sull’utilizzo dell’IA nella pratica 

didattica.  

Lo studio riguarda programmi 

di formazione sull’IA rivolti 

ai docenti universitari. 

Raccolta dati Studi qualitativi, quantitativi e misti. // 

Tipo di 

pubblicazione 

Articoli pubblicati su riviste scientifiche. 

 

Libri, capitoli di libri, tesi, atti 

di convegni e altri simili sono 

stati esclusi. 

Data di 

pubblicazione 

Articoli pubblicati negli ultimi 5 anni 

(dal 2021 al 2025). 

Articoli al di fuori della data 

di pubblicazione specificata. 

TABELLA 2 – CRITERI DI INCLUSIONE ED ESCLUSIONE 

La ricerca ha prodotto un totale di 171 risultati, che, a seguito della rimozione 

dei duplicati, si è ridotto a 152 (Figura 1). I papers selezionati sono stati analizzati 

a livello di titolo ed abstract prima e a livello full-text in seguito. Durante l’intero 

processo di screening e selezione, gli articoli sono stati sottoposti a una revisione 

cieca tra pari condotta da 2 revisori indipendenti. Ogni qual volta un articolo è stato 

escluso da un revisore e accettato dall’altro, esso è stato mantenuto ai fini 

dell’idoneità. Durante la fase di verifica dell’idoneità (eligibility check), sono stati 
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esclusi 29 articoli, giungendo così a un totale di 14 articoli inclusi nella revisione 

(Appendice). 

 

FIGURA 1 – DIAGRAMMA DI FLUSSO DEGLI STUDI SELEZIONATI, ANALIZZATI E INCLUSI 

Lo studio ha adottato un approccio qualitativo per l’analisi e la discussione dei 

risultati mediante una sintesi narrativa strutturata. L’analisi qualitativa è stata 

condotta attraverso un processo iterativo di codifica tematica. In una prima fase, i 

revisori hanno effettuato una lettura approfondita degli studi inclusi, annotando 

concetti ricorrenti relativi a obiettivi formativi, modalità didattiche, competenze 

sviluppate e criticità evidenziate. Successivamente, i codici iniziali sono stati 

confrontati, discussi e raggruppati in categorie più ampie, che hanno portato 

all’emergere dei temi e delle tendenze ricorrenti relative a struttura e durata dei 

corsi, modalità didattiche, approcci pedagogici, competenze attese, strumenti 

tecnologici adottati, indicatori di efficacia, criticità emerse e ricadute sulla pratica 

docente. La triangolazione tra i revisori ha contribuito a migliorare la coerenza nella 

definizione dei temi e la robustezza della sintesi narrativa. 

Poiché la presente revisione adotta un approccio di tipo narrativo per la sintesi 

dei dati e dei risultati, non è stato applicato un quality appraisal formale degli studi 

inclusi, come previsto invece nelle revisioni sistematiche. Se da un lato si riconosce 

che l’assenza di una valutazione sistematica della qualità metodologica possa 

rappresentare un limite, in quanto non consente di ponderare il peso delle evidenze 

disponibili né di distinguere il rigore dei diversi contributi, dall’altro lato, tuttavia, 

questa scelta risulta coerente con la finalità esplorativa del contributo, volta a 

mappare tendenze, modelli e approcci emergenti più che a valutare l’efficacia degli 

interventi formativi. Come sottolineato da Greenhalgh e colleghi (2018), la 
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revisione narrativa risulta particolarmente utile quando si intende comprendere la 

complessità e la varietà delle pratiche e dei modelli formativi documentati, piuttosto 

che produrre una sintesi esaustiva e standardizzata delle evidenze. Tale processo ha 

permesso una lettura critica e multilivello delle esperienze analizzate, finalizzata a 

evidenziare tendenze, lacune e opportunità di sviluppo per la progettazione di futuri 

interventi formativi sull’IA in ambito scolastico.  

 

2. Risultati 

I risultati della revisione sono stati elaborati utilizzando Excel e Zotero. I 14 studi 

inclusi sono stati raccolti in Excel, tramite cui è stata effettuata una suddivisione 

tematica a seguito dell’analisi dei singoli contributi. Dalla suddivisione, sulla base 

di elementi comuni, è stato realizzato un grafico che ha suddiviso il totale degli 

studi nelle singole aree tematiche di riferimento generando le percentuali.  

Il Grafico 1 fornisce una panoramica dei principali ambiti tematici discussi negli 

articoli inclusi nella revisione. 

 

GRAFICO 1 – AMBITI TEMATICI EMERSI 

Alla luce dei dati riportati nel grafico, emerge che gli interventi descritti negli 

articoli analizzati si distribuiscono in modo piuttosto articolato su 6 aree tematiche 

principali. La categoria più rappresentata (4 articoli) riguarda lo sviluppo di 

competenze professionali e di alfabetizzazione all’IA, a conferma dell’urgenza 

formativa percepita rispetto all’uso consapevole e competente delle tecnologie 

intelligenti. Seguono gli studi (3) dedicati alle competenze/conoscenze tecnologico-

pedagogiche (TPACK), che evidenziano la necessità di integrare l’IA nei modelli 

didattici in modo efficace e coerente con la pratica educativa. Inoltre, 2 articoli si 

concentrano sulle competenze critiche, ponendo l’accento sulla riflessione etica e 

sull’uso responsabile dell’intelligenza artificiale. Altri contributi (2 articoli) 

indagano la percezione dei docenti rispetto ai programmi di formazione e 
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all’impiego di strumenti come ChatGPT, mentre una quota analoga è rappresentata 

da studi teorici e concettuali. Infine, una minoranza, rappresentata da 1 studio, 

esplora il rapporto tra IA, docenti e bisogni educativi speciali (BES). Nel 

complesso, il panorama delineato conferma una varietà di approcci e priorità, che 

spaziano dalla dimensione operativa a quella riflessiva, evidenziando il ruolo 

centrale della formazione continua e della consapevolezza critica nel percorso di 

integrazione dell’IA nell’educazione. La Tabella 3 mostra un riepilogo degli studi 

suddivisi per tema. 

Autore e anno Titolo Tema  

(Berber et al., 2025) 

Artificial Intelligence in Chemistry 

Research–Implications for Teaching 

and Learning 

Competenze e conoscenze tecnologiche-

pedagogiche/TPACK 

(Tenberga & Daniela, 

2024) 

Artificial Intelligence Literacy 

Competencies for Teachers Through 

Self-Assessment Tools Competenze professionali di alfabetizzazione 

(Schüller, 2022) Data and AI literacy for everyone Competenze professionali di alfabetizzazione 

(Khajavi & 

Ezhdehakosh, 2025) 

Enhancing Language Teacher 

Education: Exploring the Integration 

of AI-Powered Tools in Preservice 

Teacher Education 

Competenze e conoscenze tecnologiche-

pedagogiche/TPACK 

(Lee & Jeon, 2024) 

Enhancing pre-service EFL teachers’ 

TPACK through chatbot-integrated 

lesson planning projects 

Competenze e conoscenze tecnologiche-

pedagogiche/TPACK 

(Li et al., 2025) 

Exploring human and AI 

collaboration in inclusive STEM 

teacher training: A synergistic 

approach based on self-determination 

theory IA, docenti e BES 

(Brünner et al., 2025) 

From Gretel to Strudelcity: 

Empowering Teachers Regarding 

Generative AI for Enhanced AI 

Literacy with CollectiveGPT Competenze critiche sull’uso dell’IA 

(Choi et al., 2025) 

AI and Digital Literacy Training 

Support Strategies for Elementary 

School Teachers in South Korea: 

Insights from Needs Analysis and 

Delphi Survey Competenze professionali di alfabetizzazione 

(Vartiainen et al., 

2025) 

ChatGPT and Imaginaries of the 

Future of Education: Insights of 

Finnish Teacher Educators Competenze critiche sull’uso dell’IA 

(Lee et al., 2024) 

Korean in-Service Teachers’ 

Perceptions of Implementing 

Artificial Intelligence (AI) Education 

for Teaching in Schools and Their AI 

Teacher Training Programs Percezioni dei docenti sull’uso di ChatGPT  

(Hwang et al., 2025) 

Integrating AI chatbots into the 

metaverse: Pre‑service English 

teachers’ design works and 

perceptions Contributi teorici 

(Pellas, 2025) The Impact of AI-Generated Contributi teorici 
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Instructional Videos on Problem-

Based Learning in Science Teacher 

Education 

(Baymetov et al., 2025) 

Competenze professionali di 

alfabetizzazione Competenze professionali di alfabetizzazione 

(Lan, 2024) 

Through tensions to identity-based 

motivations: Exploring teacher 

professional identity in Artificial 

Intelligence-enhanced teacher 

training Percezioni dei docenti sull’uso di ChatGPT  

TABELLA 3 – RISULTATI INCLUSI SUDDIVISI PER TEMA 

  

3. Discussioni 

L’intelligenza artificiale, che si esplica in diversi strumenti basati su algoritmi 

con lo scopo di fornire output di diversa tipologia a seconda delle funzioni svolte, 

rappresenta una prospettiva tecnologica sempre più centrale nel presente e nel 

futuro prossimo. L’UNESCO ha fornito una definizione ufficiale dell’IA, a 

dimostrazione di come si tratti di una evoluzione irreversibile che necessita di 

essere conosciuta, studiata e accolta in modo consapevole. Il suo ruolo sta 

trasformando molteplici aspetti della società contemporanea, inclusi i contesti 

educativi e dell’istruzione. L’ingresso dell’IA nelle scuole, già avvenuto, non deve 

essere temuto, ma sollecita interrogativi cruciali sul ruolo dell’insegnante, sulle 

modalità di insegnamento e apprendimento e sulle basi pedagogiche dei modelli 

didattici da adottare in ambienti sempre più digitalizzati. La sfida non consiste in 

una semplice alfabetizzazione tecnica, bensì nel ripensamento della professionalità 

docente di fronte a tecnologie capaci di analizzare dati, generare contenuti, 

supportare decisioni e interagire in linguaggio naturale. In tale scenario, la scuola è 

chiamata a un cambiamento attivo, guidato e critico, che implica un rilevante 

investimento formativo verso docenti e futuri docenti. La formazione sull’IA si 

configura quindi come priorità strategica, orientata non solo allo sviluppo di 

competenze operative, ma soprattutto alla costruzione di un senso critico, etico, 

pedagogico e culturale dell’uso delle tecnologie. L’insegnante di oggi e del domani 

è chiamato a integrare l’IA nella pratica, mantenendo autonomia didattica, 

responsabilità educativa e capacità di giudizio. 

A tal fine, il presente lavoro di revisione ha inteso comprendere come la 

letteratura scientifica affronti il tema della formazione di docenti e futuri docenti 

sull’intelligenza artificiale. L’analisi dei contributi selezionati restituisce un 

panorama in rapida evoluzione, dal quale sono emerse 6 principali aree tematiche 

che riflettono la complessità del fenomeno e suggeriscono direzioni di ricerca e 

sviluppo. 

La prima area, quantitativamente predominante, riguarda l’alfabetizzazione 

all’IA e lo sviluppo di competenze professionali di base. Tale prevalenza segnala 

una crescente consapevolezza del divario tra la velocità di sviluppo delle tecnologie 

intelligenti e le competenze dei docenti necessarie per comprenderle, valutarle 
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criticamente e integrarle in modo didatticamente significativo. Le esperienze 

documentate mostrano non solo approcci tecnici all’uso degli strumenti, ma 

percorsi orientati alla costruzione di un linguaggio condiviso e di una comprensione 

concettuale dell’IA. Nella sperimentazione di Choi e colleghi (2025), i futuri 

docenti sono coinvolti in una formazione volta alla valutazione dello sviluppo di 

competenze e conoscenze al termine dell’intervento; questa esigenza è confermata 

da Schüller (2022), il quale evidenzia la necessità di alfabetizzazione ai dati e all’IA 

per una partecipazione consapevole alla società digitale, in linea con le indicazioni 

della Commissione europea sulle competenze di cittadinanza. In modo coerente, 

Tenberga e Daniela (2024) propongono un modello concettuale delle competenze 

necessarie per l’AI literacy. 

Una seconda area tematica interessa l’applicazione del framework TPACK, con 

particolare attenzione allo sviluppo della conoscenza tecnologico-pedagogica dei 

contenuti (TCK). In questo filone, Berber e colleghi (2025) descrivono una 

sperimentazione con docenti di scienze, in formazione e in servizio, coinvolti in 

workshops dedicati all’uso dell’IA nella ricerca scientifica e nella didattica 

disciplinare; Lee e Jeon (2024) riportano analogamente attività formative con futuri 

insegnanti di lingua inglese sull’uso collaborativo dell’IA. L’adozione del modello 

TPACK in relazione all’IA sottolinea la necessità di una mediazione epistemologica 

e metodologica che favorisca l’integrazione delle tecnologie intelligenti nella 

pratica didattica, aspetto che emerge anche dall’utilizzo di approcci di ricerca mixed 

methods in alcuni studi. 

Una terza area riguarda lo sviluppo di competenze critiche ed etiche connesse ai 

rischi dell’uso acritico dell’IA, alla manipolazione dei dati, ai temi della privacy e 

dei biases algoritmici. Studi come quello di Brünner e colleghi (2025) introducono 

percorsi formativi orientati alla responsabilità educativa, alla trasparenza e alle 

implicazioni sociali delle tecnologie, richiamando con forza la dimensione valoriale 

dell’educazione digitale. 

Una quarta area comprende contributi focalizzati sulle percezioni e sugli 

atteggiamenti di docenti e futuri docenti, indagati attraverso sondaggi relativi a 

corsi di formazione volti allo sviluppo di conoscenze e senso critico sull’IA (Lee et 

al., 2024) e sull’uso di strumenti di intelligenza artificiale generativa come 

ChatGPT nella pratica didattica (Lan, 2024). 

Un paio di studi si configurano come contributi prevalentemente teorici o 

concettuali (Hwang et al., 2025; Pellas, 2025), evidenziando la necessità di definire 

cornici interpretative condivise e solidi fondamenti epistemologici per l’AI literacy 

degli insegnanti, utili sia alla progettazione formativa sia allo sviluppo della ricerca 

empirica. 

Sebbene rappresentato da un singolo contributo, risulta particolarmente 

significativo il tema dell’integrazione dell’IA nella didattica inclusiva. Lo studio di 

Li e colleghi (2025) descrive un progetto di collaborazione docente-sistema AI 

finalizzato al supporto delle decisioni didattiche in contesti con studenti con bisogni 

educativi speciali, aprendo prospettive di grande rilevanza per l’educazione 

inclusiva. 
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A completamento del quadro, la revisione condotta attraverso i databases ERIC, 

EBSCO e Scopus mette in evidenza una forte carenza di protocolli formativi 

strutturati. Dei 14 articoli selezionati, solo 5 descrivono interventi formativi 

effettivamente implementati (Berber et al., 2025; Khajavi & Ezhdehakosh, 2025; 

Choi et al., 2025), mentre gli altri propongono modelli teorici, revisioni concettuali 

o indagini esplorative. Tale limitatezza risulta un elemento critico che ostacola la 

costruzione di modelli replicabili di formazione dei docenti sull’IA. 

Gli esiti emersi risultano, inoltre, coerenti con quelli riportati in altre revisioni 

recenti dedicate alla formazione sull’intelligenza artificiale (Zawacki-Richter et al., 

2019; Ouyang & Jiao, 2021; Karataş & Yüce, 2024; Brandão et al., 2024), che 

evidenziano analogamente una prevalenza di studi descrittivi e concettuali rispetto 

a interventi empiricamente valutati, nonché una forte enfasi sull’alfabetizzazione 

tecnologica di base a fronte di una minore attenzione allo sviluppo di competenze 

pedagogiche critiche ed etiche. Tali lavori sottolineano, come anche la presente 

revisione, la scarsità di programmi strutturati, sistematicamente valutati e 

replicabili, evidenziando l’esigenza di modelli formativi più solidi che integrino 

dimensioni tecniche, didattiche e valoriali. In questo senso, il presente contributo si 

inserisce nel dialogo con la letteratura esistente, confermandone le principali 

tendenze e rafforzando la necessità di ulteriori ricerche empiriche orientate alla 

progettazione, sperimentazione e validazione di percorsi formativi specificamente 

dedicati all’uso consapevole dell’IA nella didattica. 

 

Conclusioni 

La revisione della letteratura mostra che la formazione dei docenti 

sull’intelligenza artificiale è un campo in via di sviluppo e consolidamento, ma già 

fortemente dibattuto e articolato, in termini di temi, approcci metodologici e 

prospettive teoriche.  

L’alfabetizzazione all’IA, l’integrazione pedagogica secondo il TPACK, la 

riflessione critica, la percezione dei docenti e l’inclusione educativa costituiscono 

le principali aree di intervento.  

Emergono 2 linee prioritarie per la progettazione di percorsi formativi efficaci: 

● approccio integrato e situato, che non separi la componente tecnica da quella 

pedagogica ed etica, ma le connetta a partire dalla realtà delle pratiche 

didattiche; 

● formazione continua e riflessiva, capace di adattarsi all’evoluzione delle 

tecnologie e di promuovere nei docenti un ruolo attivo, critico e 

trasformativo. 

Tuttavia, la revisione evidenzia anche un limite sostanziale relativo alla scarsità 

di interventi formativi documentati in modo sistematico. Degli studi analizzati, 

pochissimi includono attività formative strutturate e valutabili, mentre la maggior 

parte si colloca sul piano teorico. Pur trattandosi di un campo ancora fortemente 

esplorativo, l’IA è uno strumento già ormai presente in maniera assidua e 

significativa anche e soprattutto in ambito educativo, rendendo necessaria la 
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progettazione di protocolli e interventi quanto più strutturati e mirati ad 

alfabetizzare i docenti del presente e del futuro, renderli consapevoli, critici e capaci 

di integrare l’IA nella propria didattica, secondo principi pedagogici e con fini 

inclusivi ed etici.  

Infine, la limitata attenzione alla disabilità, all’inclusione e agli aspetti sociali e 

culturali dell’IA evidenzia la necessità di ampliare lo sguardo, includendo voci, 

contesti e bisogni ancora marginalizzati. 
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Appendice 

Autore 

(anno) 

Titolo S (Sample) PI (Phenomenon 

of interest) 

D (Design) E (Evaluation) R (Research 

type) 

(Baymetov et 

al., 2025) 

Technologies for the 

scientific and 

theoretical formation 

of professional 

competence in future 

fine arts teachers 

Il lavoro analizza 

casi di studio e 

letteratura 

esistente relativa 

alla formazione 

di insegnanti di 

arti visive. 

Formazione della 

competenza 

professionale nei 

futuri insegnanti 

di arti visive 

attraverso 

l’integrazione di 
tecnologie 

digitali. 

Studio qualitativo 

basato su 

revisione della 

letteratura, analisi 

comparativa e 

casi di studio. 

Analisi dei 

contenuti e 

tendenze 

emergenti sull’uso 

delle tecnologie 

nell’educazione 

artistica. 

Ricerca 

qualitativa di 

tipo teorico-

analitico e 

descrittivo, con 

approccio 

esplorativo. 

(Berber et 

al., 2025) 

Artificial Intelligence 

in Chemistry 

Research─Implication

s for Teaching and 

Learning 

Docenti di 

scienze (chimica, 

biologia, fisica) 

in formazione e 

in servizio. 

Integrazione 

dell’intelligenza 

artificiale 

nell’insegnament

o della chimica. 

 

Studio qualitativo 

esplorativo con 

workshops e 

questionari pre-

post. 

Conoscenza 

percepita e 

intenzione di 

integrare l’IA 

nell’insegnamento

. 

Ricerca 

qualitativa-

interpretativa 

con approccio 

partecipativo. 

(Brünner et 

al., 2025) 

From Gretel to 

Strudelcity: 

Empowering Teachers 
Regarding Generative 

AI for Enhanced AI 

Literacy with 

CollectiveGPT 

27 docenti in 

formazione e in 

servizio. 

Sviluppo della 

comprensione 

critica dell’uso 
dell’IA nella 

didattica da parte 

dei docenti. 

Ricerca-

intervento con 

approccio 
qualitativo e co-

partecipativo 

(workshop). 

Analisi qualitativa 

delle narrazioni, 

riflessioni e 
attività prodotte 

dai partecipanti. 

Ricerca 

qualitativa 

partecipativa e 

trasformativa. 

(Choi et al., 

2025) 

AI and Digital 

Literacy Training 

Support Strategies for 

Elementary School 

Teachers in South 
Korea: Insights from 

Needs Analysis and 

Delphi Survey 

204 docenti in 

formazione 

iniziale (pre-

service 

teachers). 

Sviluppo delle 

competenze in AI 

e digital literacy 

attraverso la 

formazione. 

Studio semi-

sperimentale con 

gruppo di 

controllo. 

Somministrazion
e di un modulo 

didattico sull’IA 

al gruppo 

sperimentale. 

Valutazione pre-

post tramite test di 

conoscenza e 

questionari su 

scala Likert. 

Ricerca 

quantitativa 

sperimentale. 

(Hwang et 

al., 2025) 

Integrating AI chatbots 

into the metaverse: 

Pre-service English 

teachers’ design works 

and perceptions 

Studi empirici 

(147) pubblicati 

tra il 2011 e il 

2021 sull’uso 
dell’IA in 

contesti 

educativi. 

L’applicazione 

dell’intelligenza 

artificiale in 

ambito educativo. 

Revisione 

sistematica della 

letteratura 

condotta secondo 

criteri PRISMA. 

Analisi qualitativa 

e quantitativa dei 

contenuti dei 

risultati. 

Revisione 

sistematica di 

studi empirici. 

(Khajavi & 

Ezhdehakosh

, 2025) 

Enhancing Language 

Teacher Education: 

Exploring the 

Integration of AI-

Powered Tools in 

Preservice Teacher 

Education 

20 insegnanti di 

lingua inglese in 

formazione (pre-

service). 

Uso pedagogico 

dell’IA generativa 

nella formazione 

degli insegnanti 

di lingue. 

Dati raccolti 

attraverso 

narrazioni 

riflessive e 

analisi tematiche 

delle esperienze 

degli insegnanti. 

Analisi qualitativa 

delle narrazioni 

dei partecipanti. 

Ricerca 

qualitativa 

interpretativa. 

(Lee & Jeon, 

2024) 

Enhancing pre-service 
EFL teachers’ TPACK 

through chatbot-

integrated lesson 

planning projects 

26 docenti in 
formazione (pre-

service) di 

inglese come 

lingua straniera 

(EFL). 

Sviluppo della 
competenza 

TPACK attraverso 

l’integrazione 

dell’IA nel 

microteaching 

collaborativo. 

Studio misto 
(mixed-methods): 

Pre- e post-

questionari su 

scala Likert, diari 

riflessivi, analisi 

di contenuti 

didattici creati, 
interviste semi-

strutturate. 

Valutazione 
dell’aumento del 

TPACK e delle 

percezioni 

sull’uso dell’IA. 

Ricerca applicata 

a metodo misto. 

(Lee et al., 

2024) 

Korean in-Service 

Teachers’ Perceptions 

of Implementing 

Artificial Intelligence 

(AI) Education for 

Teaching in Schools 

and Their AI Teacher 

Training Programs 

20 insegnanti in 

servizio coreani, 

iscritti a un 

programma di 

formazione 

all’intelligenza 

artificiale. 

Le percezioni 

degli insegnanti 

sui programmi di 

formazione per 

insegnanti 

incentrati sull’IA. 

Studio misto 

composto da 

questionario 

online e focus 

group. 

Analisi statistica 

descrittiva delle 

risposte al 

questionario e 

analisi tematica 

delle interviste. 

Ricerca mista 

(quantitativa e 

qualitativa), con 

approccio 

descrittivo ed 

esplorativo. 
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(Li et al., 

2025) 

Exploring human and 

AI collaboration in 

inclusive STEM 

teacher training: A 
synergistic approach 

based on self-

determination theory 

6 docenti di 

scuola primaria. 

Collaborazione 

tra insegnanti e 

intelligenza 

artificiale 
nell’adattamento 

didattico per 

alunni con 

bisogni speciali. 

Studio di caso 

qualitativo. 

Analisi delle 

decisioni prese e 

riflessioni dei 

docenti 
sull’interazione 

con l’IA. 

Ricerca 

qualitativa 

esplorativa. 

(Pellas, 

2025) 

The Impact of AI-

Generated 

Instructional Videos 

on Problem-Based 

Learning in Science 

Teacher Education 

50 articoli 

empirici 

selezionati da 

databases 

accademici 
pubblicati tra 

novembre 2022 e 

dicembre 2023. 

L’uso di 

ChatGPT in 

ambito educativo, 

con attenzione a 

benefici, sfide, 
applicazioni 

disciplinari e 

livelli educativi 

coinvolti. 

Revisione della 

letteratura 

strutturata con 

criteri di 

selezione 

sistematici. 

Analisi qualitativa 

dei contenuti dei 

50 studi 

selezionati. 

Revisione 

qualitativa della 

letteratura 

empirica. 

(Schüller, 

2022) 

Data and AI literacy 

for everyone 

L’articolo 

presenta una 

riflessione 

teorica e di 

policy. 

Il focus è sul 

bisogno crescente 

di 

alfabetizzazione 

ai dati e 
all’intelligenza 

artificiale per 

tutti. 

Studio 

concettuale e 

descrittivo basato 

su policy e 

letteratura 

scientifica. 

L’autore propone 

criteri e priorità 

strategiche per 

implementare l’AI 

literacy nei 

sistemi educativi. 

Approccio di 

tipo normativo e 

propositivo, 

volto a delineare 

linee guida 
generali per 

rendere 

l’alfabetizzazion

e all’AI 

accessibile a 

tutti. 

(Tenberga & 

Daniela, 

2024) 

Artificial Intelligence 

Literacy Competencies 
for Teachers Through 

Self-Assessment Tools 

Docenti e 

studenti di vari 
ordini e gradi 

educativi. 

Competenze di 

alfabetizzazione 
sull’intelligenza 

artificiale (AI 

literacy). 

Studio 

concettuale 
basato su analisi 

teorica e 

revisione della 

letteratura. 

L’articolo propone 

criteri teorici e 
una struttura per 

l’AI literacy. 

Ricerca teorica-

descrittiva (desk 

research). 

(Vartiainen 

et al., 2025) 

ChatGPT and 

Imaginaries of the 

Future of Education: 

Insights of Finnish 

Teacher Educators 

Docenti 

universitari e 

studenti di 

Scienze della 

Formazione. 

Immaginari futuri 

e riflessioni 

critiche sull’uso 

dell’IA generativa 

nell’istruzione. 

Ricerca 

qualitativa e 

partecipativa con 

approccio critico-

speculativo: 
scrittura creativa, 

riflessioni 

collettive e 

analisi di scenari 

futuri. 

Analisi qualitativa 

delle riflessioni, 

scritti e 

discussioni dei 

partecipanti. 

Ricerca 

qualitativa 

esplorativa e 

speculativa. 

(Lan, 2024) Through tensions to 

identity-based 

motivations: Exploring 

teacher professional 
identity in Artificial 

Intelligence-enhanced 

teacher training 

92 futuri 

insegnanti (pre-

service) iscritti a 

programmi 
universitari di 

formazione 

all’insegnamento

. 

Le percezioni 

sull’uso di 

ChatGPT 

nell’istruzione. 

Studio empirico 

con questionario 

online, 

contenente 
domande a 

risposta chiusa e 

domande aperte. 

Analisi 

quantitativa per le 

domande chiuse e 

analisi qualitativa 
tematica per le 

risposte aperte. 

Ricerca mista 

(quantitativa e 

qualitativa), con 

approccio 
descrittivo ed 

esplorativo. 

 

 


